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Os 50 Anos da Fé Bahdi em Cabo Verde
Varga Jalali
Lisbon: 2004-11-28

Foi em 1954 que a Comunidade Bah& i se fixou em Cabo Verde, com a chegada
a Cidade da Praia do casal americano Howard e JoAnne Menking. Este artigo
apresenta um breve relato desta extraordinéria efeméride e da vida deste

notével casal, antes da celebracéo dos 50 anos da Fé Bah& i em Cabo

Verde, queiraocorrer no proximo dia 28 de Novembro, na Cidade da Praia.

A histériadaFé Baha i em Cabo Verde comega curiosamente fora do
arquipélago, “ dés gronzinho di tera ki Deus spadjanameio di mar”.

Comeca do outro lado do Oceano, na vastidao dos Estados Unidos da América. A
historia tem, por vezes, destas coisas. Muitos s80 0s cabo-verdianos e
cabo-verdianas que, com o seu esforco e labor, contribuiram — e ainda
contribuem — para a economia americana. Os padrdes de migracéo entre Cabo
Verde e Estados Unidos continuam substanciais. Mas ndo-reciprocos.

Se este padréo permanece perceptivel mesmo nos dias que correm, ele eraainda
mais intenso no longinquo ano de 1954. A emigracdo era na alturaumadas
poucas estratégias de “saida’ (Hirschman, 1970) de um sistema subjugado

por um regime colonial e ditatorial, deixado & mercé dos humores volateis da
chuva e do tempo. E nesse contexto, a emigracdo para os Estados Unidos, a
viver os seus “gloriousfifties’ do pés-guerra, era um destino

privilegiado.

Quis contudo a histéria que o saldo da migracdo entre os Estados Unidos e
Cabo Verde ndo fosse inteiramente univoco e unidireccional nesse longinquo
ano de 1954. Pois seriaem Janeiro desse ano que desembarcaria na Cidade da
Praia o casal americano Howard e JoAnne Menking.

Howard Menking tinha apenas 29 anos quando pisou pela primeira vez no solo
cabo-verdiano. Nascido em 1925, no estado do Indiana, o seu curriculo eraja
distinguido, tendo servido durante a Segunda Guerra Mundial no “Navy Air

Cadet Program” da Marinha americana. Os horrores da guerra por ele
testemunhados dificilmente poderiam ser mais intensos — Howard Menking esteve
no primeiro barco americano a chegar a Hiroshima depois do fim da Segunda
GuerraMundial, e como tal entre os primeiros a testemunhar a devastagdo que



aguerra provoca.

Apbs aguerra, Howard regressou aos Estados Unidos onde iniciou uma promissora
carreira como gestor de varias empresas (das quais se tornou proprietario), e

casou com JoAnne Kinsey em 1945, Por outras palavras, avida do casal Howard e
JoAnne Menking seguia os padrdes normais do ‘ post-war boom’ americano.

Mas por vezes a vida tem momentos decisivos, momentos onde somos levados a
reflectir sobre 0 nosso papel perante a humanidade, momentos em que temos a
opcao de seguir o caminho habitual ou de trilhar o caminho em que

acreditamos, o caminho gque pode trazer algo ao mundo e & humanidade. Parao
casal Menking, esse momento viriaa ocorrer em 1949. Foi nesse ano que o casa
Menking conheceu a Fé Bah&'i, e foi nesse mesmo ano que o casal Menking
abracou esta Mensagem.

E naturalmente impossivel relatar aqui toda a profundidade que o casal
Menking encontrou ha mensagem de Baha' u’lléh. Se a Comunidade Bah&'i

€ hoje em dia um membro respeitado e relevante — apesar de recente — no
mundo religioso, tal deve-se exclusivamente a nobreza dos ideais que
preconiza. O estatuto consultivo da Comunidade Bah& i junto a

Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), bem como de outras institui¢cbes do
sistema das Nagdes Unidas, ou o facto de ser um elemento activo no didogo
inter-religioso, demonstram amplamente o respeito com que a Comunidade
Baha'i € considerada aos mais variados niveis. De igua modo, o trabalho

gue a Comunidade Bah& i tem desenvolvido para a unidade da humanidade, para
0 avanco do papel da mulher, pelos direitos humanos, pela educagdo universa
ou pelajustica e cooperagdo mundial, € também largamente reconhecido.

Mas no fundo, areligido também envolve algo mais do queisto. A religido
—averdadeirareligido — envolve também uma transformacé&o do ser

humano num ser mais nobre, numa nobreza que é demonstrada pelo amor, humildade
e generosidade para com todos aquel es com quem partilhamos este pequeno e
frégil espaco chamado Terra. Como refere o fundador da Fé Bah&'i,

Bah& u'lldh (1817-1892), € através de “acgdes puras e dignas, de

conduta louvavel e digna[que] a melhorado mundo pode ser redlizada’; e
aquelas virtudes que convém a dignidade do ser humano “sdo atolerancia,
amisericordia, a compaixao e a benevoléncia para com todos os povos e
ragas daterra’, porque no fundo “aterraé um sb pais e a humanidade

0s seus cidaddos’. Palavras belas certamente; mas palavras que implicam ndo
SO reflexdo mas também accéo (e € interessante notar aqui ainstrucéo

de Bah& u’'llah que “ Sgjam actos, e ndo palavras, 0 vosso adorno”).

Abandonar uma carreira profissional promissora nos “gloriousfifties’ para
seradicar em Cabo Verde seriaago de impensavel para muitos dos
contemporaneos do casal Menking. Mas o casal Menking demonstrou essa
capacidade de colocar os interesses dos outros acima dos seus. |mpelidos por
esta nova mensagem, pelo principio da unidade da humanidade, pelavisdo da
terra como um s pais, pela visdo de todos os seres humanos —
independentemente de classe, cor, religi&o ou nagdo — como membros da



mesma familia humana, o casal Menking abandonou os seus negécios por Cabo
Verde. Se hoje temos o privilégio de celebrar 50 anos da Comunidade Baha' i
em Cabo Verde, tal deve-se ao desprendimento que este casal demonstrou em 1954.

Pouco depois da vinda do casal Menking, comega a nascer a Comunidade
Bah& i de Cabo Verde. No inicio de 1956 d&se um momento historico, com

0 primeiro cabo-verdeano (de seu nome Frutuoso) a abracar a mensagem de
Bah& u'lldh. A ele seguem-se vérios outros, e em Abril de 1956 existe um
numero suficiente de Bahd is para eleger a primeira Assembleia Espiritua
Local de Cabo Verdel, na Cidade da Praia (ver foto). Um dos membros eleitos
para esta primeira Assembleia Espiritual Local foi o saudoso Sr. Avelino
Barros, que recentemente abandonou esta vida terrestre.

O casal Menking deixou Cabo Verde em 1957, quando sentiu que Comunidade
Baha'i de Cabo Verde eraja suficientemente forte para caminhar por si

s0. O facto deste ano se celebrarem os 50 anos da Fé neste pais demonstra

gue a sua percepcao ndo estava errada, apesar das saudades que deixaram.
Hoje, a Comunidade Baha' i continua galvanizada por uma visdo da
prosperidade humana no mais pleno sentido da palavra— um despertar para as
possibilidades de bem-estar material mas também espiritual e humano. Pois
apesar de importantes, os beneficios materiais por si s6 ndo elevam o

espirito do homem.

Num mundo em que os valores materialistas cada vez mais se sobrepbem a
dimensdo humana e espiritual do ser humano, a Comunidade Baha'i de Cabo
Verde apresenta trés actividades que contribuem para este vital reequilibrar,
numa perspectiva holistica do que € o Homem. A primeira destas actividades
s80 os circul os de estudo, que através de uma metodol ogia profundamente
interactiva exploram as questdes mais profundas que o ser humano se coloca,
como aVvida depois da morte, a oracéo, e avida do espirito. A segunda sdo
reunides devocionais, de modo ater oasis de reflex&o nas nossas vidas cada
vez mais conturbadas. Como refere Bahd u’'lldh, “ Cada palavra que

procede dos |&bios de Deus € dotada de tal poténcia que pode instilar nova
vida em todo corpo humano”. A terceira abarca a educacéo espiritual das
criangas, mais uma vez numa dinamica interactiva e aberta, que ajude as
criangas a desenvolverem virtudes universais como a honestidade, a
misericordia, a amizade, 0 servico, a compaixao, a bondade e 0 amor para com
todos os povos. Todas estas actividades séo abertas a comunidade em geral, de
modo serem um contributo a sociedade e a contribuirem para“levar avante
umacivilizagdo em progresso continuo” — aguele que € o objectivo

central da Comunidade Bah& i, nos mais de 230 paises e territdrios onde
existe2.

Quis o destino que a mensagem de Bah& U’ l1&h fosse trazida a Cabo Verde

por um casal americano. A histériatem por vezes destasironias. Mas a

ligagcdo do casal Menking ao nosso arquipélago ndo acabou com 0 Seu regresso
aos Estados Unidos. A filhamais velha do casal Menking, Cristina, nasceu em a
25 de Dezembro de 1955 em solo cabo-verdeano, na Cidade da Praia. Como os
amigos caboverdeanos do casal diziam na altura, Cristina Menking era a “bebé



caboverdeana’, e estes s20 €l 0s que nunca sdo perdidos.

JoAnne Kinsey viriaafaecer em Maio de 1988, vitima de cancro. Umavida
singela, numavida que perdura, porgue o servico ao seu semelhante nunca é
esquecido. O seu marido ainda esté entre nds, e apesar daidade avancada
(Howard Menking iré celebrar o seu octogésimo aniversario em 2005), continua
activo no servico a humanidade. Esperamos que as forgas |he permitam vir a
Cabo Verde para este 50° aniversario da Fé — para ver como a semente que
lancou se tornou numa planta firme, e que em breve dara os frutos mais
gloriosos.
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